
Declaratieoverzicht Specificatie nr. 1/2026

1. A de Naam Geboortedatum  01-01-1971 , relatienummer  123456789 

Declaraties ingediend door uzelf

Datum Omschrijving Ingediend Voor uw eigen rekening U ontvangt Extra informatie

Ziekenhuiszorg/
Medisch 
specialistische
zorg

 1.000,- Door u betaald
Niet vergoed
Eigen risico 2026 

 1.000,-
205,-
385,-

 

 

 410,-

Bedrag dat u van ons ontvangt  € 410,-

U kunt uw declaratie opnieuw laten beoordelen
U vraagt hiervoor een heroverweging aan. Dit kan telefonisch, schriftelijk of via ons klachtenformulier op zk.nl/klachten. Bent u het niet eens met de reactie op uw klacht? Dan kunt u terecht bij een 
onafhankelijke geschillencommissie: de Stichting Klachten en Geschillen Zorgverzekeringen (SKGZ).

01-01-2026
tot en met
31-03-2026

Voor deze zorg betaal je de kosten vanaf 75% van het gemiddelde tarief waarvoor wij 
deze zorg inkochten (bij gecontracteerde zorgverleners) zelf. 

Zorgverzekeraar

C
B

A

Stappenplan 
Declaratie & Betaling

Dien de factuur direct in bij uw 
zorgverzekeraar
U ontvangt de factuur digitaal via Payt. 
Download de factuur en dien deze in via de 
app of website van uw zorgverzekeraar. 

Tip: Doe dit direct, dan hoeft u de factuur 
niet voor te schieten.

3
Upload het declaratieoverzicht 
in het factuurportaal van Payt
Voeg het declaratieoverzicht toe in het factuur-
portaal via de knop ‘Bijlage toevoegen’. 
Lukt dit niet? Dan kunt u het overzicht mailen naar 
debiteuren@nederlandsslaapinstituut.nl.

Let op: Zonder het declaratieoverzicht kunnen wij het 
niet-vergoede deel niet voor onze rekening nemen.

4
Betaal de vergoeding en het eventuele eigen risico
Zodra wij het declaratieoverzicht hebben ontvangen, passen wij het 
openstaande bedrag aan. Dit doen wij op basis van de vergoeding 
van uw zorgverzekeraar en het eventuele eigen risico. U ontvangt 
hierover bericht. 

Daarna kunt u het restbedrag veilig en snel betalen via de knop voor 
iDEAL (Wero) in de e-mail of via het portaal.

De kosten voor uw zorg worden vergoed vanuit de basisverzekering. 
Wij hebben geen contract met uw zorgverzekeraar. Daarom krijgt u de factuur 
rechtstreeks van ons. U betaalt zelf alleen uw eigen risico, als u dat nog niet 
(volledig) heeft verbruikt. Hieronder leggen wij stap voor stap uit hoe u de factuur 
indient bij uw zorgverzekeraar en hoe u deze daarna aan ons betaalt.

1

Factuur

Zorgverzekeraar

NSI

2
U ontvangt een declaratieoverzicht 
van uw zorgverzekeraar
Binnen enkele dagen ontvangt u van uw zorgverzekeraar 
een declaratieoverzicht. Hierop staat welk bedrag u van uw 
zorgverzekeraar ontvangt voor deze behandeling (A). 
Dit hangt af van uw polis. Het niet-vergoede deel nemen wij 
voor onze rekening (B). Op het overzicht ziet u ook of u nog 
eigen risico moet betalen (C). Dit bedrag betaalt u aan ons.
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Voor deze zorg betaal je de kosten vanaf 75% van het gemiddelde tarief waarvoor wij 
deze zorg inkochten (bij gecontracteerde zorgverleners) zelf. 

Veelgestelde vragen
Waarom moet ik mijn eigen risico 
aan NSI betalen?
Uw zorgverzekeraar vergoedt de zorg, maar 
haalt uw eigen risico van het bedrag af. Dit 
bedrag krijgt u dus niet uitbetaald. Om de 
rekening van NSI toch helemaal te betalen, 
maakt u het eigen risico zelf aan ons over.

Mijn zorgverzekeraar betaalt niets 
uit, hoe kan dat?
Is uw resterende eigen risico hoger dan de 
vergoeding? Dan ontvangt u geen bedrag van 
uw zorgverzekeraar. De volledige vergoeding 
wordt dan verrekend met uw eigen risico. 
U betaalt in dat geval alleen het bedrag 
van de vergoeding aan NSI.

?

?

Wist u dat?
Wij kiezen voor een efficiënte aanpak 
om de zorg betaalbaar te houden. 
Zo liggen onze netto-tarieven gemiddeld 
25% lager dan het landelijk gemiddelde.

Rekenvoorbeeld: Wat betaalt u aan NSI?

Wie betaalt wat? Bedrag Wat moet u doen? 

* Heeft u uw eigen risico al volledig gebruikt?
Dan keert uw zorgverzekeraar de volledige € 795,- aan u uit. Uw eigen risico is in deze 
voorbeeldberekening dan € 0,-. In beide situaties blijft het totaalbedrag dat u aan NSI betaalt gelijk.

Betaling van uw zorgverzekeraar € 410,- Dit bedrag heeft uw zorgverzekeraar 
aan u uitbetaald. 

Totale vergoeding 
aan NSI te betalen € 795,-* Betaling van uw zorgverzekeraar

+ uw (resterende) eigen risico.  

Niet-vergoede deel € -205,- Dit nemen wij voor onze rekening. 

Uw (resterende) eigen risico 
Dit bedrag is door uw 
zorgverzekeraar ingehouden 
op de vergoeding. 

€ 385,-

Factuur van € 1.000,-

Komt u er niet uit? Bekijk dan onze website voor 
meer informatie of neem gerust contact met ons 
op via onderstaande contactgegevens.

Klik hier of scan:

debiteuren@nederlandsslaapinstituut.nl

ma–vrij: 09.00 – 17.00 uur

085 - 071 09 00

Heeft u vragen?

https://qrhl.nl/1440

